OBOZ REKREACYJNY MIX SPORTOW
21.07 - 30.07.2024
Osrodek U Maksia
Brajniki 1H
12-122 Witowo

1. Zbiérka 21.07 g.9.00 niedziela
Ul. Ondraszka (wjazd od Wawelskiej obok stadionu Skra)
autokar bedzie sprawdzony przez policj¢
2. Wyjazd godz. 9.30
3. Powrot 30.07 wtorek 0k.16.00 w to samo miejsce
4.Bagaz 1 torba. Do spakowania:
- dresy i co$ cieptego (polar)
- kilka par koszulek z krotkim rekawem + leginsy lub krotkie spodnie do tanca+ skarpety
- t-shirty + spodnie dresowe do zaje¢ ruchowych min 2 pary
- obuwie sportowe 1 para do tanca, druga para do innych zaj¢¢, klapki, sandaty
- kurtka przeciwdeszczowa
- bielizna osobista na kazdy dzien + skarpety
- nakrycie glowy, krem do opalania, stroj kapielowy, recznik lekki z mikrofibry, maseczka, gumki do
wlosow
- stroj na dyskoteke
- worek na brudne rzeczy
- maly plecak
- bidon na wodg
- ksigzka do poduszki
- latarka na gry wieczorne
- co$ na komary, kleszcze
- proszg nie dawac cennych rzeczy np. ztotych kolczykoéw, tancuszkow, zegarkow, gier
elektronicznych
- prosz¢ nie dawac zapasoéw stodyczy 1 napojow
5. Bagaz podreczny:
- mala butelka wody
- cos$ stodkiego ale nieduzo, owoc, ew. mata kanapka
- chusteczki higieniczne
- AVIOMARIN /LOKOMOTIV DLA DZIECI ZLE ZNOSZACYCH JAZDE AUTOKAREM
6. Legitymacja szkolna
8. Leki ( prosze napisac jak dziecko przyjmuje leki i przekaza¢ informacje wychowawcy )
9. Pienigdze ( w podpisanej kopercie, rozmienione po 10-20zt mozna przekaza¢ wychowawcy w depozyt,
zachecamy do przekazania dziecku kwoty 150-200zt)

PROSZE NIE DAWAC DZIECIOM TELEFONOW KOMORKOWYCH, TABLETOW, GIER
ELEKTRONICZNYCH

Jesli telefon jest niezbedny bedzie on wydany dziecku tylko w wyznaczonym przez opiekuna czasie
kontakt do mnie Iwona Koziet-Nadolna 603 445 766,

12. Rodzicéw nie zapraszamy, zyczac im mitego wypoczynku ©
Kadra na co dzien pracuje z dzie¢mi i mtodzieza, prowadzi zajecia w domach kultury, osrodkach sportu i
rekreacji 1 szkotach lub uczy si¢ i szkoli w kierunku pracy z dzie¢mi. Kadra posiada stosowne uprawienia.

Oboz zgtoszony do kuratorium.

Gdyby dziecko z przyczyn losowych nie mogto jecha¢ na oboz prosze o kontakt
I. Koziet-Nadolna 603 445 766 e-mail: nadolny@zig-zag.com.pl

Osoby korzystajace z Facebooka mogg ogladac¢ zdjecia i $ledzi¢ informacj¢ z obozu na tej stronie :
https://www.facebook.com/AkademiaRuchuZigZag
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