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OBÓZ REKREACYJNY MIX SPORTÓW
18.07 – 27.07.2026
 Ośrodek U Maksia
Brajniki 1H
12-122 Witowo
1. Zbiórka    18.07  g. 11.30  sobota
Ul. Ondraszka   (wjazd od Wawelskiej obok stadionu Skra)
autokar posiada aktualne dokumenty techniczne. 
2. Wyjazd    godz. 12.00  
3. Powrót    27.07  poniedziałek,  około g.15.00
4. Bagaż   1  torba. Do spakowania:
· dresy i coś ciepłego (polar)

· kilka par koszulek z krótkim rękawem + leginsy lub krótkie spodnie do tańca+ skarpety
· t-shirty + spodnie dresowe do zajęć ruchowych min 2 pary

· obuwie sportowe 1 para do tańca, druga para do innych zajęć, klapki, sandały
· kurtka przeciwdeszczowa

· bielizna osobista na  każdy dzień + skarpety
· nakrycie głowy, krem do opalania, strój kąpielowy, ręcznik lekki z mikrofibry, maseczka, gumki do włosów
· strój na dyskotekę
· worek na brudne rzeczy

· mały plecak

· bidon na wodę

· książka do poduszki

· latarka na gry wieczorne

· coś na komary, kleszcze

· proszę nie dawać cennych rzeczy np. złotych kolczyków, łańcuszków, zegarków, gier elektronicznych
· proszę nie dawać zapasów słodyczy i napojów

5. Bagaż podręczny:

· mała butelka wody
· coś słodkiego ale niedużo, owoc, ew. mała kanapka
· chusteczki higieniczne

· AVIOMARIN /LOKOMOTIV  DLA DZIECI  ŹLE ZNOSZĄCYCH JAZDĘ AUTOKAREM

6. Legitymacja szkolna ( schować do walizki i nie wyjmować)
8. Leki ( proszę napisać jak dziecko przyjmuje leki i przekazać informację  wychowawcy )

9. Pieniądze ( w podpisanej kopercie, rozmienione po 10-20zł można przekazać wychowawcy w depozyt, zachęcamy do przekazania dziecku kwoty 200zł)

 PROSZĘ NIE DAWAĆ DZIECIOM  TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH, TABLETÓW, GIER ELEKTRONICZNYCH 

Jeśli telefon jest niezbędny będzie on wydany dziecku tylko w wyznaczonym przez opiekuna czasie 
kontakt do mnie Iwona Kozieł-Nadolna 603 445 766, 
12. Rodziców nie zapraszamy, życząc im miłego wypoczynku (
 Kadra na co dzień pracuje z dziećmi i młodzieżą, prowadzi zajęcia w domach kultury, ośrodkach sportu i rekreacji i szkołach lub uczy się i szkoli w kierunku pracy z dziećmi. Kadra posiada stosowne uprawienia. Obóz zgłoszony do kuratorium.
Gdyby dziecko z przyczyn losowych nie mogło jechać na obóz proszę o kontakt

Iwona Kozieł-Nadolna  603 445 766    e-mail:  biuro@zig-zag.com.pl
Osoby korzystające z Facebooka mogą oglądać zdjęcia i śledzić informację z obozu na tej stronie : https://www.facebook.com/AkademiaRuchuZigZag
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