OBÓZ REKREACYJNY SPORTOWA PRZYGODA
28.06- 7.07.2026
 Zajazd Jurajski 
Podlesice 1
42-425 Kroczyce

1. Zbiórka    28.06  g. 11.15   niedziela
Ul. Ondraszka ( obok stadionu Skra)
autokar będzie sprawdzony przez policję

- pakowanie rowerów

Proszę o przygotowanie rowerów do transportu:

      -    ROWERY POWINNY BYĆ SPRAWNE

· podpisanie roweru ( najlepiej przykleić plaster z imieniem i nazwiskiem do ramy roweru)
2. Wyjazd    godz. 12.00    
3. Powrót    7.07 ok. godz. 15.30-16.00   w to samo miejsce
4. Bagaż   1  torba. Ważne rzeczy do spakowania:

        -    kask rowerowy

· dresy i coś ciepłego (polar)

· kilka par koszulek z krótkim rękawem oraz wygodnych spodni do wspinaczki, które można zniszczyć 
· zużyty t-shirt do zniszczenia
· obuwie sportowe 
· obuwie na pochmurne dni (nie dawać kaloszy)
· kurtka przeciwdeszczowa

· bielizna osobista na  każdy dzień

· nakrycie głowy, krem do opalania, strój kąpielowy, ręcznik
· śpiwór

· karimata, latarka, sznurek
· mały plecak + bidon na wodę + portfel na drobne pieniądze
· coś na komary, kleszcze
· proszę nie dawać cennych rzeczy np. złotych kolczyków, łańcuszków, zegarków, gier elektronicznych
· proszę nie dawać zapasów słodyczy i napojów

5. Bagaż podręczny:

· mała butelka wody
· coś słodkiego ale niedużo, owoc, ew. mała kanapka
· chusteczki higieniczne

· LOKOMOTIV/AVIOMARIN  DLA DZIECI  ŹLE ZNOSZĄCYCH JAZDĘ AUTOKAREM

6. Legitymacja szkolna (chowamy do walizki i nie wyjmujemy)
8. Leki ( proszę napisać jak dziecko przyjmuje leki i przekazać informację  wychowawcy )

9. Pieniądze ( w podpisanej kopercie, rozmienione po 10-20zł można przekazać wychowawcy w depozyt ) proponuję 200zł
 PROSZĘ NIE DAWAĆ DZIECIOM  TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH, TABLETÓW, GIER ELEKTRONICZNYCH, SMARTWATCH-ów
Jeśli telefon jest niezbędny będzie on wydany dziecku tylko w wyznaczonym przez opiekuna czasie 1 x w czasie pobytu
12. Rodziców nie zapraszamy, życząc im miłego wypoczynku (
Kadra na co dzień pracuje z dziećmi i młodzieżą, prowadzi zajęcia w domach kultury, ośrodkach sportu i rekreacji i szkołach lub uczy się i szkoli w kierunku pracy z dziećmi. Kadra posiada stosowne uprawienia. Obóz zgłoszony do kuratorium.
Gdyby dziecko z przyczyn losowych nie mogło jechać na obóz proszę o kontakt

Iwona Kozieł-Nadolna   603 445 766    e-mail:  biuro@zig-zag.com.pl
