WARSZTATY  TANECZNE
BROK nad Bugiem
  12-14.06 czerwca 2026
Dom Wczasowy „Nadrzecze”

Ul. Brzostowa 5, Brok
WYJAZD
12.06  (piątek)  9.30   ZBIÓRKA  przed szkołą PSP nr 92  ul. Patriotów 347
Wyjazd  godz.  9.45   (na miejscu jesteśmy ok.11.30)
POWRÓT
14.06 (niedziela)  ok.17.30-18.00 w to samo miejsce ( będziemy w kontakcie telefonicznym)

Bagaż : 1  mała torba:

· dresy i coś ciepłego (polar)

· strój sportowy do zajęć
· 2 pary butów sportowych( 1 para wyłącznie do zajęć w sali)
· kurtka przeciwdeszczowa

· bielizna osobista na  każdy dzień
· środki czystościowe + krem z filtrem
· nakrycie głowy
· strój kąpielowy + ręcznik cienki z mikrofibry+ klapki
· kredki/flamastry
· książka do czytania
· proszę nie dawać cennych rzeczy np. złotych kolczyków, łańcuszków, zegarków itp
· proszę nie dawać zapasów jedzenia. Idziemy na lody do pobliskiego Lewiatana
· chusteczki higieniczne
· drobne kieszonkowe np. 40 zł rozmienione po 10zł
Mały plecaczek - bagaż podręczny (BIDON Z WODĄ mała kanapka, batonik, owoc)

BEZWZGLĘDNIE NIE ZABIERAMY TELEFONÓW ORAZ SMARTWATCHÓW
Proszę o podanie jakiegoś suplementu diety dzieciom źle znoszącym  podróż
W razie potrzeby proszę dzwonić w godz. 14.30-15.30
Iwona Kozieł-Nadolna   603 445 766 
Ja dzwonię do Państwa tylko wtedy gdy potrzebuję informacji

Na wyjeździe zajmujemy się dziećmi i nie mamy czasu na odbieranie telefonów

Gdy dziecko z przyczyn losowych nie może jechać proszę o kontakt
WODA DO PICIA DOSTĘPNA NA MIEJSCU NON STOP
PLAN DNIA

8.00 – pobudka

8.15 – gimnastyka

9.00 – śniadanie ( bufet szwedzki + gorące danie )

10-13.45 BLOK ZAJĘĆ ( taniec, akrobatyka, gry i zabawy )

14.00 – obiad ( 2 dania + deser + kompot )

15-18.15  BLOK ZAJĘĆ (taniec, akrobatyka, gry i zabawy)

18.30 kolacja (bufet szwedzki + dania gorące)

19.15-20.30 gry i zabawy na powietrzu

22.00 cisza nocna

